5 веских причин научить ребенка собирать пазлы.
     
      Ребенок познает мир и обучается в игре. Без нее полноценное развитие ребенка просто невозможно. Поэтому задача родителей  - подбирать своему чаду именно те игрушки, которые будут стимулировать его интеллектуальное и физическое развитие наилучшим образом, формировать в крохе те или иные качества и навыки. И здесь нельзя не сказать о такой умной игрушке, как пазлы. Давайте разберемся какие качества эта игра поможет развивать в ребенке. 
      Пазлы - головоломка. Первые в мире пазлы были изобретены для учеников, которые смогут лучше усваивать уроки географии.
А вы знаете чем полезны занятия с пазлами?
  1.  Усидчивость и терпение.  Часто детям дошкольного возраста не хватает усидчивости и терпения, ведь это очень важные качества, которые вскоре понадобятся ему в школе. И вот здесь пазлы незаменимы. Собирая постепенно и неторопливо все элементы картинки – головоломки шаг за шагом ребенок вскоре разовьет в себе нужные качества. Как и любую головоломку, пазл, нельзя взять «наскоком». Для составления сложной картинки потребует время.
   2. Умение доводить дело до конца. Главное подобрать картинку или объемную 3D фигурку, которая придется ребенку по душе. Например, мальчик, которому нравятся автомобили, будет часами просиживать, собирая соответствующий пазл, а девочка с увлечением подыскивать детали для домика, в котором можно поселить кукольную хозяйку. В таком случае ребенок не бросит начатое на полдороге. Этот навык будут полезен ему как в школе, так и во взрослой жизни.
Только желание самостоятельно справиться с этой трудной задачей заставит ребёнка провести за столом от десяти минут и до часа, а то и более, всё зависит от возраста. 
     3. Внимание. Последовательно выискивая по характерным признакам (цвету, изображению, форме) те или иные элементы,  ребенку приходится быть сосредоточенным и внимательным.
 Малыш может некоторое время искать необходимую деталь, рассеяно скользя взглядом по фрагментам, пересматривая их не один раз.
   4.  Память. Если малютка собирает одну и ту же картинку не один раз, совершенствуя мастерство, то непроизвольно тренирует и визуальную память.  Которая,  поможет детям в дальнейшем лучше запомнить лица и пейзажи. Обратите внимание, что если ребёнку этот пазл уже знаком, то из горы остальных кусочков он тут же выберет соседние элементы, так как уже запомнил их месторасположение в общем рисунке.
И, это далеко не бесполезное занятие, поскольку, чем чаще малютка будет упражняться в составлении пазлов различной сложности, тем быстрее выработает навык «выхватывать» из общей кучки нужный элемент.
    5.  Логическое мышление. Чтобы найти ребенку отдельный элемент, ребенку нужно держать в голове всю картинку целиком и самостоятельно вырабатывать стратегию что и в какой очередности собирать. Благодаря этому развивается его воображение, логическое и нагляднообразное мышление. Малыши при составлении пазлов сравнивают между собой лишь соседние детали. Детки постарше, либо с помощью родителей, учатся выделять целое из разрозненных деталей. К тому же это научит ребенка видеть ситуацию с разных сторон, принимать самостоятельные решения, выбирать нужные стратегии, ставить перед собой вопросы и искать на них ответы.
     Глазомер и мелкая моторика. Поначалу манипулировать мелкими деталями малышу будет трудно, фрагменты могут скользить и постоянно выпадать из маленьких ручек.
Ребёнок может ставить их криво, косо, под углом, а может,  и вставляя в «замочек», будто не понимая того, что элемент для правильного сцепления должен ровно лежать. Не стоит в этом момент сразу помогать малышу! Нескольких тренировок и пальчики сами обретут ловкость.
     Пазлы могут похвастаться своим релаксационным эффектом, поскольку, чтобы собрать рисунок, нужно хорошенько сосредоточиться.
Многие родители совершенно правильно утверждают, что сбор пазлов обладает таким же умиротворяющим действием, как и лепка или рисование, а значит как нельзя лучше подходит, чтобы утихомирить расшалившегося малыша.


