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ПРОЕКТ «САГААЛГАН» 

 

 

МАДОУ № 51 



ЦЕЛЬ: 

ЗНАКОМСТВО ДЕТЕЙ С ПРАЗДНИКОМ 

САГААЛГАН, С КУЛЬТУРОЙ, БЫТОМ И 

ОБЫЧАЯМИ БУРЯТСКОГО НАРОДА. 

 
Задачи: 

-Способствовать формированию знаний о 

Сагаалгане, как о важном и значимом 

празднике в жизни жителей Бурятии 

-Воспитание чувств толерантности и 

взаимоуважения, воспитывать любовь к родной 

республике и гордость за нее; 

-Привлечение детей к активному участию в 

бурятских национальных играх, ритуалах; 

развивать познавательную и двигательную 

активность 

-Совершенствование творческих навыков детей; 

 



УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА: ВОСПИТАТЕЛИ, МУЗЫКАЛЬНЫЙ 

РУКОВОДИТЕЛЬ, ДЕТИ, РОДИТЕЛИ, УЧИТЕЛЬ БУРЯТСКОГО 

ЯЗЫКА. 

 Актуальность проекта: 

 При всем разнообразии культурных традиций, 

в мире не так много праздников, которые бы 

отмечались повсеместно, по всей России. 

Сагаалган относится к тем праздникам, 

которые отмечается не во всех уголках нашей 

Родины, поэтому многие дети мало знакомы с 

праздником Белого месяца и не знают, что он 

является символом обновления человека и 

природы, открытости и чистоты помыслов, 

надежды и добрых ожиданий. 

 



ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ: 

• РАЗРАБОТКА СИСТЕМЫ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ СТАРШИХ 

ДОШКОЛЬНИКОВ ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ С КУЛЬТУРОЙ, 

ТРАДИЦИЯМИ И ОБЫЧАЯМИ БУРЯТСКОГО НАРОДА; 

• ОФОРМЛЕНИЕ УГОЛКОВ БУРЯТСКОЙ КУЛЬТУРЫ ВО ВСЕХ 

ГРУППАХ САДА; 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 1) Беседа «Сагаалган- праздник Белого месяца».Познавательная 
презентация (мультфильм) о празднике 
Сагаалган.Ответственный: Воспитатели 

 2) Папка - передвижка для родителей на тему «О празднике 
Сагаалган», Ответственный: Воспитатели 

 3) Прослушивание и разучивание бурятской народной песни 
«Сагаалган» и «Тоонто нютаг»  народного танца ехор. 
Ответственный: Музыкальный руководитель, воспитатели 

 4) Беседа «Хадаки. Значение цветов». Знакомство с элементами 
бурятских узоров. Рисование бурятских узоров.Ответственный: 
Воспитатели, учитель бурятского языка. 

 5) Чтение художественной литературы. Бурятские сказки. 
Ответственный: Воспитатели 

 6) Лепка из соленого теста фигурки Обезьяны в ст. и подг. 
Группах. Ответственный: Воспитатели, учитель бурятского языка. 

  7) Познавательный час Беседа с включением пословиц, поговорок, 
бурятских загадок. Ответственный: Воспитатели 

  8) Театр «Золотой век». Театрализованное представление 
«Сагаалган» Ответственный: Старший воспитатель 

 



 9) Беседа «Знакомство с национальным жильем бурят», 

 «Бурятская национальная одежда». Рисование юрты, одежды. 

Мастер- класс (аппликация «Юрта») 

 10) Выставка  бурятских шапок из различных материалов (ткань, бумага)  

Ответственный: Воспитатели, учитель бурятского языка.  

 11) Праздник Сагаалган.  

Ответственный: Воспитатели, музыкальный руководитель, учитель бурятского 
языка. 

 12) Выставка рисунков в ДОУ. 

Ответственный: Воспитатели и родители 

 13) Для пополнения уголка бурятской культуры: изготовление лунного 
календаря, создание альбома «Сагаалган», изготовление книжек- малышек 
с иллюстрациями по бурятским сказкам: 

Ответственный: Воспитатели,  учитель бурятского языка. 

  14) Изготовление «Восточного календаря» 

Ответственный: Воспитатели. 

 15) Знакомство с театрами и музеями в городе Улан-Удэ, где можно 
получить знания о бурятской культуре. Ответственный: воспитательи, 
музыкальный руководитель. 

 16) Знакомство с бурятскими народными инструментами (сотрудничество с 
МШИ №3). Ответственный музыкальный руководитель, воспитатели. 

 17) Интегрированное открытое занятие «В кругу друзей». Ответственные: 
воспитатель, учитель бурятского языка, музыкальный руководитель. 

 



ЛУННЫЙ И ВОСТОЧНЫЙ КАЛЕНДАРЬ. 

 



МИНИ МУЗЕЙ БУРЯТСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 



ЗНАКОМСТВО С БУРЯТСКОЙ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ ОДЕЖДОЙ 

 



ВЫСТАВКА БУРЯТСКИХ ШАПОК 

 



ПРАЗДНИК «САГААЛГАН» 

 



ИНТЕГРИРОВАННОЕ ОТКРЫТОЕ ЗАНЯТИЕ 

«В КРУГУ ДРУЗЕЙ» 

 


