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Цель: 

- воспитать чувство гордости, благодарности и уважения к российской армии, любви к родине; 

Задачи: 

- пропаганда здорового образа жизни; 

- укрепление здоровья детей, вовлечение их в систематические занятия физической культурой; 

- формирование чувства долга и любви к отечеству, уважения к ветеранам и тем, кто служит, 

воспитания чувства патриотизма; 

- способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию положительных 

эмоций, чувства взаимопомощи; 

- воспитание волевых качеств. 

- развивать выдержку, выносливость, воображение, кругозор; 

- воспитывать соревновательные качества, чувства взаимовыручки, поддержки. 

Ход праздника 

Дети входят в зал, проходят маршем и строятся 

Вед: Сегодня мы собрались, чтобы отметить День Защитника Отечества. Бойцы российской Армии 

стоят на страже мира. И многие из вас, ребята, хотят быть похожими на них – сильными, смелыми, 

трудолюбивыми. 

Ребята подготовительной группы подготовили стихи о празднике. 

1Ребенок: Когда лежит на речках лед, 

И вьюга мчится вдаль. 

Чудесный праздник нам несет 

Задумчивый февраль. 

2 ребенок: Наступит праздник всех солдат, 

Защитников, бойцов. 

Поздравить каждый будет рад 

И дедов и отцов. 

3 ребенок: Праздник есть у нас один: 

Этот праздник – день мужчин, 

День защитников, солдат, 

Поздравленью каждый рад! 

4 ребенок: Нарисуем вертолеты, 

Пушки, танки, самолеты, 

И пройдем военным шагом 

Под большим красивым флагом. 

5Ребенок: Нашей Армии российской 

День рождения в феврале! 

Слава ей, непобедимой! 

Слава миру на земле! 

Трубы громкие поют, 

Нашей армии 

Все: салют! 

Исполняют песню: «Наша армия самая сильная» 

Ведущий: Ребята, у нас в стране есть много рядов войск, это: 



Военно-морской флот (моряки); 

Военно-воздушные силы (летчики); 

Воздушно-десантные войска (десантники); 

Ракетные войска специального назначения (ракетчики). 

- А какие рода войск вы еще знаете? 

Дети: танковые, пограничные, медицинские, железнодорожные войска и др. 

1 ребенок: Я пойду служить танкистом, 

Научусь в мишень стрелять. 

2 ребенок: Мне бы стать парашютистом – 

Очень хочется летать. 

3 ребенок: У меня мечта простая: 

Покорить бы высоту! 

Летчиком я стать мечтаю, 

Но сначала подрасту. 

4 ребенок: Я пошел бы в капитаны: 

Плавать в реках и морях. 

Охранять Россию стану 

На военных кораблях. 

5 ребенок: А мне нравится пехота: 

Каска, фляжка на ремне. 

Очень важная работа – 

Быть солдатом на земле. 

Ведущий: Наш праздник посвящен 23 февраля. Сегодня мы будем соревноваться в силе, ловкости, 

быстроте, внимании. И проверим, готовы ли наши мальчики служить в армии. 

Здесь состоится честный поединок между двумя командами. 

Просим команды занять свои места (команды под марш становятся в 2 колонны). 

Прошу капитанов представить свои команды. 

 

1 команда «Горячие сердца» 
Девиз: Мы дружные ребята, 

Надёжные друзья. 

Скучать вам не позволят 

Горячие сердца. 

 

2 команда «Молния» 
Девиз: Мы быстрые, как молния, 

Привыкли побеждать. 

И в этот раз попробуем, 

Всех вас переиграть. 

 

Вед. Оценивать игру наших команд будет справедливое жюри (представить членов жюри) 

 

Вед. Поддерживать наши команды будут зрители. Можно кричать, хлопать, топать ногами. 

Начинаем состязанья – 

Военные соревнования! Музыка: позывные 

 



Давайте все дружно поприветствуем друг друга троекратным «Ура!». К военным играм готовы? 

Главное – дисциплина и точность выполнения приказов. Итак, первое боевое задание: 

 

1. Первая эстафета называется «Разведчики».   

Дети выполняют задание и приносят буквы, из которых нужно составить слова: автомат, миномет. 

1 – проползти по-пластунски под дугой.  

2  – добежать до корзинки и взять один листок с буквой, вернуться к своей команде. 

2. «Саперы». 
У них сложная и, конечно же, опасная работа – найти и обезвредить мины! У нас мины - бутылочки, 

вам придется их найти с закрытыми глазами, а чтобы обезвредить открыть крышку (задача кто больше) 

3. «Артиллеристы» 

Сейчас вам предстоит сбить вражеский танк – кубики или кегли. Тогда вы точно почувствуете себя 

героем. Детям необходимо сбить вражеский танк, снарядом, маленьким мячом. 

4. «Перенеси снаряды» 
Команды строятся цепочкой на расстоянии вытянутой руки друг от друга. На одном конце цепи стоит 

пустая корзина, на другой- с мячами. Участники по цепи передают снаряды на другой конец колонны. 

Кто быстрее. 

5. «Переправа через болото». По сигналу первый участник ползёт  по гимнастической скамейке на 

животе, подтягиваясь руками  вперёд, спрыгивает со скамейки и бежит по «кочкам», с донесением, 

добегает до конуса, обратно бежит до команды, передаёт  пакет следующему участнику. Выигрывает 

команда, игроки которой  быстрее выполнят задание. 

6. «Оказание первой медицинской помощи» 
Нести службу нелегко, солдаты должны быть сильными, выносливыми, но иногда случается, так что 

солдатом необходимо оказать первую медицинскую помощь, в это им помогают медицинские сестры.  

Для этого конкурса необходимо выбрать по одному пострадавшему, которые будут изображать, что они 

ранены и две девочки медицинские сестры. Задача медсестер: 1 -  быстро перебинтовывает руку, а 

вторая голову. 

7. «Ремонт».  

Вед: Военная техника вся цвета хаки: 

Там кляксы и пятна, как тайные знаки. 

Машинам военным нужна маскировка: 

В лесах и степях они прячутся ловко. 

Вед. На службе в армии у военных есть техника, без которой очень сложно было бы охранять нашу 

Родину, нашу мирную жизнь. Команды по одному берут фрагмент разрезной картинки, бегут до 

финиша, кладут его в обруч и возвращаются обратно. Все части картинки должны собрать (танк и 

самолёт). 

8.  «Полевая кухня»  

Реб: Дайте повару продукты: 

Мясо птицы, сухофрукты, 

Рис, картофель. И тогда 

Ждёт вас вкусная еда. 

Дети по одному бегут с кастрюлей в руках до корзины с продуктами - картинки. Берут продукт, из 

которого можно сварить суп и возвращаются обратно. 

 Вед.: Итак, наши соревнования подходят к концу, пока жюри подводит итоги, предоставим слово 

девочкам: 

1-я девочка:      В февральский день, морозный день 



                           Все праздник отмечают. 

                           Девчонки в этот славный день 

                           Мальчишек поздравляют. 

2-я девочка:      Мы не подарим вам цветов, 

                           Мальчишкам их не дарят. 

                           Девчонки много тёплых слов 

                           У вас в сердцах оставят. 

3-я девочка:      Мы пожелаем вам навек: 

                          Чтоб в жизни не робелось, 

                          Пусть будет с вами на всегда 

                          Мальчишеская смелость. 

Вед: А еще для вас девочки подготовили музыкальный подарок: паши папы самые-самые… Они могут 

все, что угодно! 

Исполняется песня «Про папу» 

Слово жюри. Награждение. 

1-й мальчик: Завершая нашу военную игру, вот что скажу: 

Знаем теперь, что мы достойны 

Звания мужского – войны. 

Для мужчины дело чести – 

Защищать Отечество! 

2-й мальчик: Провели мы состязанья 

И желаем на прощанье 

Всем здоровье укреплять, 

Мышцы крепче накачать, 

3-й мальчик: Телевизор не смотреть, 

Больше с гирями потеть, 

На диване не лежать, 

На скакалочке скакать. 

4-й мальчик: Папам всем мы пожелаем 

Не стареть и не болеть, 

Больше спортом заниматься, 

Чувство юмора иметь. 

Вед:  Все мальчишки всей страны быть отважными должны,  

Чтоб границы охранялись, чтобы мамы улыбались.  

ВСЕ: ЧТОБЫ НЕ БЫЛО ВОЙНЫ! 

Под музыку марша дети выходят из зала. 

 


