Конспект спортивного развлечения 
«Школа молодого бойца» 
в старшей и подготовительной группе

Задачи:

• формировать чувство уважения к Российской Армии;
· уточнить представления детей о родах войск; расширять и активизировать словарный запас;

• закрепить представления детей об особенностях военной службы (солдаты тренируются, чтобы быть сильными, умелыми; учатся метко стрелять, преодолевать препятствия),
· стимулировать двигательную активность;

• воспитывать в детях желание быть похожими на солдат и офицеров, желание служить в Российской Армии.
Оборудование: стойки с планшетами для прикрепления звезд, 
Ход развлечения:
Дети, маршируя, под музыку входят в зал, строятся.

Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята! 23 февраля вся наша страна будет праздновать День защитников Отечества, защитников мира, свободы и счастья. А кто такие защитники Отечества?

Ответы детей.

Ведущий: Правильно. Защитники Отечества – это наши военные: офицеры и солдаты российской армии. Они стоят на службе и днем и ночью.

1 ребенок:
Итак, февраль уже почти закончен.
Всё чаше слышим мы веселую капель.
И лёд речной уже не так уж прочен,
И не страшна нам снежная метель

2 ребенок:
Нас солнца луч смешит и дразнит,
Нам нынче весело с утра.
Зима нам дарит звонкий праздник,
Какой же праздник детвора?

3 ребенок:
Праздник всех Солдатов наших –
Вот что значит это день!
День защитников отважных
Да и просто всех парней1

4 ребенок:
Ведь любой из нас мечтает
Защитить детей, семью,
Покорить хоть что – то в мире

И найти свою судьбу!

5 ребенок:
Российский воин бережет
Родной страны покой и славу.
Он на посту, и наш народ

Гордится армией по праву.

6 ребенок:
День рожденье армии сегодня.
Сильней её на свете нет.
Привет защитникам народа.
Российской армии
Привет!

7 ребенок:
За все, что есть сейчас у нас.
За каждый наш счастливый час,
Спасибо доблестным солдатом,
Что отстояли мир когда – то.

8 ребенок: 
Служат в армии солдаты,

Подражают им ребята.

Мы немного подрастем –

Тоже армию пойдем.

Песня____________________

Ведущий: Ребята, какие войска вы знаете?
1 ребенок: Я пойду служить танкистом,

Научусь в мишень стрелять.
2 ребенок: Мне бы стать парашютистом –

Очень хочется летать.
3 ребенок: У меня мечта простая:

Покорить бы высоту!

Летчиком я стать мечтаю,

Но сначала подрасту.
4 ребенок: Я пошел бы в капитаны:

Плавать в реках и морях.

Охранять Россию стану

На военных кораблях.
5 ребенок: А мне нравится пехота:

Каска, фляжка на ремне.

Очень важная работа –

Быть солдатом на земле.

Ведущий: Наш праздник посвящен 23 февраля. Сегодня мы будем соревноваться в силе, ловкости, быстроте реакции, внимании. И проверим, готовы ли наши мальчики служить в армии. Прошу команды построиться.
Ведущий: Прошу капитанов команд представить свои команды
Название команды_________________________________ Девиз__________________________
Команда, выигравшая эстафету, будет получать звездочку. В конце мы подсчитаем звезды и определим команду-победителя.

А перед началом состязаний вы, ребята, должны дать клятву:

Клянетесь дружными вы быть?

Дети - клянемся!

Не драться, слез горьких не лить?

Дети – клянемся!

С улыбкой бегать и играть?

Дети – клянемся!

Все трудности преодолевать?

Дети - клянемся!

Давайте все дружно поприветствуем друг друга троекратным «Ура!». К военным играм готовы? Главное – дисциплина и точность выполнения приказов. 

Итак, мы начинаем. Чтобы приступить к соревнованиям предлагаю сначала размяться.

Дети выполняют упражнения по кругу под музыку.
Разминка
По сигналу «Парад» - дети идут парадным шагом, высоко поднимая колени под музыку «Три танкиста»

По сигналу «Погоня» - дети бегут под музыку из кинофильма «Погоня, погоня!»

По сигналу «Разведчики» - дети идут осторожно, согнувшись, осматриваясь по сторонам, руку приложив ко лбу («козырёк») под музыку из кинофильма «Семнадцать мгновений весны»

По сигналу «Засада» - дети ложатся на пол и не шевелятся под фонограмму «Шум листвы»
Ведущий: Прошу команды построиться, приступаем к соревнованиям.

Эстафета № 1 «Переправа на другой берег»
Перекладывая два обруча, перебраться с одного «берега» на другой – до ориентира, взять обручи в руки и бегом вернуться назад, передать обручи следующему.
Эстафета № 2 эстафета «Если с другом вышел в путь».
Дети встают парами, зажимают между головами воздушный шарик. Требуется, удерживая шарик головами, добежать до отмеченного места, вернуться в команду и передать шарик следующим игрокам. Если количество игроков нечетное, первые игроки участвуют еще раз. Ведущая отмечает команду, которая первой закончила соревнование, и меньшее количество раз уронила шарик.

Эстафета № 3 «Разведчики»
Ребенок ползет, сидя на полу, руки в упоре сзади за спиной, мяч на животе, ноги вместе согнуты в коленях. Он ползет до стойки и возвращается в свою команду бегом, передает мяч следующему. Нельзя терять груз.
Конкурс № 4 «Солдатская смекалка»
Ведущий по очереди для каждой команды загадывает ЗАГАДКИ:


1. И на суше, и на море
Он всегда стоит в дозоре,
И страну не подведет – 
Нарушитель не пройдет! (пограничник)

2. Полосатая рубашка,
Вьются ленты за фуражкой.
Он готов с волной поспорить,
Ведь его стихия – море (моряк)

3. Заменит робота - машину – 
Сам обезвредит бомбу, мину.
Совсем не должен ошибаться,
Чтобы в живых потом остаться (сапер)


4. Уважения достоин
Смелый и отважный воин:
Трудно в тыл врага пробраться,
Незамеченным остаться,
Все запомнить, разузнать
Утром в штабе рассказать (разведчик)

5. Широкие крылья на солнце горят,
Вы видите в небе воздушный отряд.
Круги, повороты и снова круги,
Летят чудо - птицы один за другим (летчики)

6. Экипаж его бесстрашный
Защищает мирный труд,
И бойцы из круглой башни
Всем врагам отпор дадут (танкисты)

Эстафета № 5 «По окопу — огонь»

Игроки каждой команды по очереди метают мешочки в цель (обруч, лежащий на расстоянии двух - трех метров) из положения лежа. Выигравшей считается команда, у которой будет больше удачных попаданий.
Конкурс капитанов № 6 «Минное поле»
 У них сложная и, конечно же, опасная работа – найти и обезвредить мины! По залу расставлены мины -бутылочки: по сигналу капитаны команд должны их найти с закрытыми глазами, а чтобы обезвредить открыть крышку (задача кто больше).
Эстафета № 7 «Подвези боеприпасы».
Участвуют две команды. Они шофёры. В каждой команде первый участник держит руль. Перед ними стоят кегли, на расстоянии 1 м. друг от друга. Игроки должны «змейкой» объехать кегли, паровозиком за шофёром, змейкой, не уронив ни одну кеглю. Водитель «везет» одного игрока, потом еще одного, пока не перевезет всю команду. Побеждает та команда, в которой участники быстрее проедут полосу препятствий

Конкурс № 8  «Перетягивание каната»
Ведущий: Молодцы, справились со всеми заданиями, преодолели все препятствия.

В февральский день, морозный день

Все праздник отмечают.

Девчонки в этот славный день

Мальчишек поздравляют.

1-я девочка.
В февральский день, морозный день,

Все праздник отмечают.

Девчонки в этот славный день

Мальчишек поздравляют.

2-я девочка.
Мы не подарим вам цветов —

Мальчишкам их не дарят.

Девчонки много теплых слов

У вас в сердцах оставят.

3-я девочка.
Когда на ваши потасовки,

На ваши драки мы глядим,

Мы верим: с вашей подготовкой

Врага всегда мы победим!

4-я девочка.
Пускай под глазом расцветает

Синяк пурпурно-голубой,

В ученье тяжело бывает,

Гораздо легче будет бой!

5-я девочка.
Поэтому, друзья, давайте

От всей души, без лишних слов

От всех невзгод нас защищайте.

Но только, чур, без синяков.

6-я девочка.
Послушайте, мальчишки, нас,

Примите поздравленья!

Мы знаем, в этот день и час

У вас почти что день рожденья!

7-я девочка.
Мы пожелаем вам навек:

Чтоб в жизни не робелось,

Пусть будет с вами навсегда

Мальчишеская смелость!

8-я девочка.
И все преграды на пути

Преодолеть вам дружно!

Но для начала подрасти

И повзрослеть вам нужно.

9-я девочка.
Драчливой нашей половине

Мы поздравленья шлем свои.

Для поздравленья есть причины,
Ура защитникам страны!

Все девочки. Ура! Ура! Ура!
Подведение итогов. Вручение медалей.
Ведущий: Вот праздник подошел к концу,
И все считают дети,
Что мир отважному бойцу
Нужней всего на свете!

От всей души поздравляем отважных российских воинов и благодарим их за ратный труд и верность Отечеству. Желаем им богатырского здоровья и огромного счастья.

Дети под музыкальное сопровождение выходят из зала.

