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1 Неделя 

«Живая 

природа» 

-Удивительный 

мир растений 

пустыни 

-Садовые 

растения  

-Растения леса 

-Полевые 

растения  

-Растения 

севера.  

2 Неделя 

«Живая 

природа» 

-Животный мир 

жарких стран 

-Животные 

родного края  

-Морские 

животные 

-Животные 

севера 

-Насекомые.  

3Неделя «Неживая 

природа» 

-Солнце  

-Воздух (небо, 

облака, тучи) 

-Вода (реки, озера, и 

т.д.) 

-Песок (камни, 

горы) 

-Природные 

явления (гром, иней, 

молния, дождь, 

туман…) 

4Неделя «Лето 

вокруг нас» 

- Летние 

загадки. 

- Летние стихи. 

- Лето  в 

городе. 

- Лето в 

деревне. 

- Лето в 

искусстве. 
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1Неделя «ОБЖ» 

- ППБ 

-Один дома 

-Правила 

дорожного 

движения ПДД 

-Ребенок и 

природа 

- Один на улице. 

Как общаться с 

незнакомыми 

людьми 

2Неделя 

«Республика моя 

– Бурятия» 

- символы 

Бурятии; 

-традиции 

народов 

Бурятии;  

-

достопримечате

льности города 

Улан-Удэ; 

- бурятские 

народные игры; 

- народное 

прикладное 

искусство. 

3Неделя «Моя 

семья» 

- Члены семьи, 

обязанности. 

- Профессии 

родителей. 

- Генеалогическое 

древо семьи. 

- Традиции семьи. 

- Хобби семьи. 

4Неделя 

«Неделя 

здоровья» 

- В здоровом 

теле – 

здоровый дух! 

-Здоровое 

питание 

-Гигиена – 

залог здоровья. 

-Солнце, 

воздух и вода – 

наши лучшие 

друзья! 

 (о 

закаливании) 

-Движение – 

жизнь! 

(спортивный 

досуг) 
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1 Неделя 

«Театра» 

- Теневой театр. 

- Кукольный 

театр. 

- Настольный 

театр. 

- Пальчиковый 

театр. 

- В гостях у 

сказки.  

 

 

 

  

2 Неделя 

«Байкал» 

- Байкал – 

жемчужина 

России; 

-Растительный и 

животный мир 

Байкала; 

-Байкал глазами 

поэтов, 

писателей, 

композиторов; 

- отдых на 

Байкале 

(культура 

поведения); 

- Красная Книга 

Бурятии. 

 

3 Неделя «Красивая 

осанка» 

- Человек 

(анатомия) 

- Правильное 

питание 

- Режим дня 

- Спорт 

- ОБЖ «Сохрани 

свое здоровье сам». 

 

4 Неделя 

«Урожайная» 

- Овощи. 

- Фрукты. 

- Грибы. 

- Ягоды. 

- Дары осени. 

 

 

 


