
Сценарий спортивного развлечения во второй младшей группе

детского сада «Любимая мамочка»

Цель: повышение интереса детей и родителей к занятиям физкультурой,

воспитание взаимовыручки и спортивного характера.

Задачи: Осуществлять взаимосвязь по физическому воспитанию детей
между детским садом и семьей;

- создать у детей и взрослых бодрое и радостное настроение;

- воспитывать волевые качества в подвижных играх, соревнованиях,
эстафетах;

- пропагандировать ЗОЖ, прививать интерес к занятиям физической
культурой и спортом.

Ход праздника:

Дети проходят в зал под музыку, становятся полукругом.

Ведущий: Здравствуйте, дорогие наши мамы! Поздравляем вас с осенним
праздником Днем Матери! В этот день мамы получают подарки,
поздравления, встречают гостей или сами идут в гости. И сегодня мы решили
пригласить вас к нам на наш спортивный праздник! Наши ребята покажут
вам, какие они ловкие и умелые, быстрые и смелые! А мамочки покажут,
какие они спортивные! Мы предлагаем мамочкам поучаствовать в эстафетах,
играх и танцах вместе со своими детьми! Только сначала, ваши дети хотят
вас поздравить и рассказать стихи.

Ребенок 1

Что такое мама?

Это яркий свет

Это много знаний,

Ужин и обед!

Ребенок 2

Что такое мама?

Веселье, радость, смех!

Мама как сердечко,

Ведь сердце есть у всех!



Ребенок 3

Что такое мама?

Это как стена,

Защитит от драмы

Папу и меня!

Ребенок 4

Что такое мама?

Это гордость, честь!

Но это не реклама,

Это то, что есть!

Ребенок 5

Что такое мама?

Это все на свете!

Мам мы поздравляем,

С любовью, ваши дети!

Под весёлую, задорную музыку вбегает Петрушка.

Петрушка: Здравствуйте! Что у вас за праздник? (ответы детей) А можно я
тоже с вами останусь?

Ведущая: Дорогие мамы, ребята. Оставим петрушку. (Ответ). Оставайся

петрушка. Ну что ж начинаем наши соревнования.

Петрушка: А можно я проведу соревнования.

Ведущая: Конечно.

Дети с мамами в паре строятся в две колонны.

Петрушка: Я хочу вам предложить первое состязание. Вы заметили, какие
наши дети сегодня нарядные и красивые? Над этим поработали наши
заботливые мамы. Мы сейчас с вами проверим, много ли времени у мам
уходит чтобы собрать детей в детский сад.

Проводится игра «поход в детский сад». (Игроки строятся попарно мама
ребёнок. Первой паре дается шапочка и шарф. По очереди каждая мама
одевает ребёнка и бежит в «Детский сад» до ориентира, там раздевает его и
оставляет.



Передает атрибуты одежды следующей паре. Побеждает команда, которая

первой отправит своих детей в «Детский сад».)

Петрушка:Молодцы мамы и ребята, отлично справились с заданием.

Петрушка: А сейчас я бы хотел, чтобы вы, дети, показали своим мамам
какие вы умные. Смекалистые. Я загадки про маму знаю и сейчас их загадаю.
А вы внимательно слушайте и постарайтесь их отгадать. Мамы могут
немного помогать.

1.Эти шарики на нитке

Вы примерить не хотите ли?

На любые ваши вкусы

В маминой шкатулке……(бусы)

2.В ушах маминых сверкают

Цветом радуги играют.

Серебрятся капли – крошки

Украшения…….(сережки)

3.Край ее зовут полями

Верх украшен весь цветами

Головной убор – загадка.

Есть у нашей мамы…..(шляпка)

4.Это кушанье для всех

Мама сварит на обед

И половник тут как тут –

Разольет в тарелки……( суп)

5.Полосатый зверь у мамы

Блюдце выпросит сметаны

И поев ее немножко



Замурлычет наша ……..(кошка)

Петрушка: А сейчас мы поиграем подзадорим наших мам,

Пусть от их улыбок ясных станет радостнее нам!

Игра «Волейбол».

Между игроками натягивается ткань (занавеска, скатерть, простыня). Игроки

делятся на две команды. У каждого в руках воздушный шарик. По сигналу

ведущего игроки начинают перекидывать шарики со своего поля на сторону

противнику. Через определенное время (через 1 минуту) звучит сигнал

ведущего. Игроки останавливаются и подсчитывают количество шариков на

своей стороне. У кого меньше, тот и победил.

Петрушка: Ну, молодцы! Не устали? Тогда следующая игра…

Конкурс «Веникобол».

Участницам (маме и ребенку) необходимо обвести веником мячик между

кеглей.

Конкурс – Нежная рука мамы

Это конкурс для мам. Суть конкурса в том, чтобы мама угадала своего
ребенка по руке. Для этого маме завязывают глаза, а несколько детей садятся
на стулья и вытягивают руки. Мама трогает каждую руку и определяет где ее
ребенок.

Ведущий: Наши ребята очень любят играть. Особенно играть вместе с
мамами. И сейчас милые мамы, они научат вас танцевальной игре.

Петрушка: Я потанцую вместе с вами.

Проводится танцевальная игра «У жирафа пятна».

Петрушка: С вами очень весело, но мне пора уходить. До свидания!

Дети и родители прощаются с Петрушкой.

Ведущий: Вот и подошел к концу наш праздник. Еще раз хочу поздравить
мам с праздником и пожелать им радости в глазах, улыбок родных и близких!
До свидания, до новых встреч!

Дети и родители выходят из зала.


