MEJATOT'MYECKAS TEXHOJIOT U «KJIYBHBIM YAC»

«KityOHBII yac» 3T0 0cobasi COBpeMEHHAsI TEXHOJIOTUSI pa3BUTHUSL JTUYHOCTH
pebénka. OmbIT ucnonb3oBanus «KirybHoro waca» mnpencrtasieH ['puriaeBoit
H.II. cr. nmayunsiMm corpyanukom HMC PAH u CrpykoBoit JI.M. mnemarorom-
MICUXO0JIOTOM I'bOY 2620.
ABTOpPBI OTMEYAIOT, YTO COBPEMEHHBIE JIETH KUBYT U PA3BUBAIOTCS B COBEPIIICHHO
HOBBIX COLMOKYJIBTYPHBIX YCIOBUSIX. UpesBbluaiiHas 3aHATOCTh POJMTEIIEH,
pa3phiB MOKOJICHUHN, MapKeTHU3alMs W TEXHOJOTH3alUsS JCTCKOW CyOKYyJIbTYpHI,
W30JMPOBAHHOCTh peOEHKA B CEMbE M IPYTHUE TCHACHIIMM HETaTUBHO OTPaYKAFOTCS
Ha COIMAIM3AaIlM COBPEMCHHBIX JeTed. B JeTckux camax otmaércs sBHOE
MPEANOYTCHUE KOTHHUTHBHOMY Pa3BUTHIO JOMIKOJIBHUKA B YIIEpO COIMATBHO-
JUYHOCTHOMY. DTO OOYCIIOBJIEHO C OJIHOW CTOPOHBI TOBBIMICHHUEM TpeOOBaHUMN
IIKOJIBI K WHTEJUICKTYaJbHOMY  yPOBHIO  TIEPBOKJIACCHHKOB, a C
JPYrol HEJOCTaTOYHOU pPa3pabOTaHHOCTHIO METOJIMK COIUATBHO-IMYHOCTHOTO
pa3BuTHsl  peOEHKa  JIOMIKOJBHOTO  BO3pacTa W 3a0praHM30BAHHOCTHIO
MeJaroruaeckoro rmpoiiecca. M3BecTHO, YTO MMEHHO B CTapIIEM JOIIKOJIbHOM
BO3pACTe 3aKJaJbIBAIOTCS TMPEANOCHUIKM CTAHOBJIEHUS JUYHOCTA. Haumnaercs
pa3BUTHE caMOpEryJsiiuu (TPOU3BOJILHOCTD) TTOBEICHHUS.

Pa3BuTne camoperynsinuu - 3TO OJIHA U3 LEHTPAIbHBIX JIMHUNA Pa3BUTUS
JIETEH cTapIiero JOIIKOILHOTO Bo3pacTa. B pazHOOOpa3HbIX BHIIAX JAEATEIHHOCTU
dbopMupyeTCsl BaKHEHIIIEe JIMIHOCTHOE HOBOOOPA30BaHUE JONIKOJIHHOTO BO3pacTa
— TIPOW3BOJIbHAS PETYJAIMS TOBEACHUS U JIEATCIBHOCTH, CIIOCOOHOCTh K
CaMOKOHTpOt0. Takum o0pa3oMm, OCHOBHBIMH IieisiMu  «KiryOHOTO Yacan
SIBJISTFOTCSI:

e BOCIIHUTAaHWE Yy JETCH CaMOCTOATEILHOCTH W OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM
MOCTYTIKH;

o 00yueHHE OPUEHTHUPOBKHU B MPOCTPAHCTBE;

e BOCIHTAaHHE JAPYKECKUX OTHOIICHUH MEXKIy ACTHMHU Pa3IUIHOTO BO3pacCTa,
YBAXUTEIHHOE OTHOIICHUE K OKPYKAIOIITNM;

e CIOCOOCTBOBATH MPOSIBJICHUIO WHUIMATUBBI B 3a00T€ 00 OKpPYXKAIOUUX, C
0J1aroTapHOCTHIO0 OTHOCUTHCS K TIOMOIIH ¥ 3HAKaM BHUMaHUS;

e Ppa3BUTHE YMEHHMs IUIAHUPOBATH CBOM JICUCTBUS M OLICHUBATH MX PE3YJIbTATHI;

e 3aKpeIUICHHEC YMCHHI JIeTel BEXKIIMBO BBIPAXKATh CBOIO MPOCHOY, O1arogapuTh
32 OKa3aHHYIO YCIyTY;

e pa3BUTHE CTPEMJICHHM JETeil BBIpakaTh CBOE OTHOIICHHE K OKPYXKAIOIIEMY,
CaMOCTOSATEIILHO HAXOAWTh JIJISI TOTO Pa3InYHbIC PEUCBBIC CPEICTBA;

o 0OyueHue geredl mpuéMaM peIICHUS CIOPHBIX BOIMPOCOB M YJIaXUBaHUS
KOH(JIUKTOB;

e TIOOIIPEHUE TMOMBITOK PeOCHKAa OCO3HAHO NEIUTHCA C MEAAroroM W JAPYTUMH
J€TbMHU Pa3HOOOPa3HBIM BIIEUATICHUSIM;



o TpHOOpETEHHE COOCTBEHHOIO JKU3HEHHOI'O OMBITa (CMBICIOBBIE 00pa30BaHuUs)
nepexXUBaHUs HEOOXOAUMBIE ISl CAMOONPEEICHUS U CAaMOPETYJISLUU.

Jns  peanuzanuMu  JTaHHOM TEJarorukod  TEXHOJOTMH  HeoOXoauma
MOJATOTOBUTENIbHAS paboTa, MPEXKIEe BCEro CpeAu pOAMUTENIed U Teaaroros.
Poautenu, Ha coOpaHum, 3apaHee mpeaynpexaarorcs o ToM, uro B JIOY Oyner
MPOBOAUTECA JAaHHOE Meponpustue (AeHb Heaenu, 4ac mnpoBeneHus). Ux
UHOPMHUPYIOT O TOM, KaK 3TO TOBIMAET Ha JETel, KakuMm oOpa3zom Oyner
o0ecnieunBaTbcs UX 0O€30MacHOCTh. PoauTensM mpenocTaBisieTCs: BO3MOXHOCTB,
cCaMHUM TPOBOJAUTH «MacTep-kiaccel» B TeueHun K.U. , a Tak ke mpemsiaratb
HOBYIO TEMAaTUKY KJIIyOHBIX YacOB.

Bo3Mo3kHO, BRIIETUTH clieytomue TUIbl «KiryOHOro yaca:

. «CBoOoanbIii» K.Y., korma getu cBOOOJHO MEpeMENIaroTCs Mo Beei
TEPPUTOPUM JIETCKOrO caja (B MOMENICHUU WA Ha YJIUIE) U CAMOCTOSTEIIHHO
OpPraHU3yIOT Pa3HOBO3PACTHOE OOIIEHHE 110 HHTEpECaM;

. «Temarunueckue» K.U., KOTOppIE BKIIOYEHBI B CUTyalUIO MECSUA.
Hanpumep, B curyanuto «Kocmocy, 3TO KOHKypC pHCyHKa Ha acdaibTe Ha
KOCMHUYECKHE  TEMbI, TIOCTPOHKA KOCMHUYECKOTO  KOpaOisi, BUKTOPHUHBI
«KOCMOHABTY;

. «lesiteqbHOCTHBIN» K.U.,, korma B ocHoBy K.U. mnonoxeHo
camooripesieiecHie peOeHKa B BBIOOpE PA3IMUHBIX BUJOB JIEATEIBHOCTH, T.C.
HarpuMep, B (U3KYJIbTYPHOM 3aji€ MPOXOJISAT MOJBHXXHBIE UTPbI, MY3bIKaJTbHOM
3aJie CIIEKTaKJIb, B OJIHOW IPYyMIe MEeKYT MUPOXKKHU, B APYroM MIBIOT MIAThS KyKIaM
T.J.

Bocrnurarenu u cienuaiucThl MpeIBApUTENHHO 00CYKIAIOT U OMPEEISIOT:

1. Tematuky «KiyOHBIX 4acoBy, MepCIEKTUBHBIN Tematnueckuil mian K.Y.
Ha MOJIYTO/HeE.

2. OnpenenstoT nepuoguYHOCTh U JiuTenbHocTh K Y., kak npaBuio, 1 pa3 B
HEJIETI0 B Hayajie mporpaMMel U 2-3 pasza B Heleno B nocieayroneM. OqHum u3
INIaBHBIX ycioBuil mpoBeaeHuss K.Y. sBiseTcs ero IIUTEIbHOCTh, @ UMEHHO HE
MeHee | 4yaca, T.K. B MPOTUBHOM Ciy4yae y JIeTeld HE ycneBaeT 00pa3oBaThCs
COOCTBEHHBIN KU3HCHHBIHN OTIBIT.

3. OnpenensioT mpaBuiia noseacHus aeteit Bo BpeMst «KimyOHoro yacay

4. PazpabartbpIBatoTCsl OpraHu3almoHHbIe MOMEHTHI TpoBeaeHus K. Y.

5. OnpenensatoT nopsaok Hadana nporpamMmbl K.U. Ckonbko rpymnm Oyner
y4qacTBOBaTh B nepBbiii K.U., kakue UMEHHO T'pYIIbl, KaK MOATOTOBUTH JETeH K
nepsomy K.U.

[Tocne 3aBepmienus K.Y., Bce AeTH yYaCTHUKH, KOKIBIM B CBOEH I'pyMIIe, C
BOCIIUTATENIEM, CAJATCS B KPyr Ha KoBpe. BiitouaeTcss MeauTaTMBHAs MY3bIKa.
Haumnaercs oOcyxnenue. Bocmurartens cienut 3a TeMm, 4YTOOBI JCTH HE
nepebuBaiM JIpyr Apyra W TOBOPWIM IO OYEPENH, TEPHEIMBO OXHUAAS TOKa
o4epeab JOUAET 10 HUX.

Bocnurarens ¢ukcupyer mpoOieMbl, BOSHHKAIOIINE, YV JETeH B MpOLEecce
K.U. u o0cyxaaer ux ¢ AeTbMU U POJUTENSIMU (B MOAXOSIIEE AJI1 3TOrO BpeMsi),
HaxoJs MyTH UX PELICHUS B COBMECTHOU JIEATEIIBHOCTH.



[Tocnie npoBenenus kaxaoro K.U. Ha negarorn4eckoM COBETE BOCIIUTATEINH,
NeJaroru U COTPYIHUKU OOMEHMBAIOTCS MHEHHSIMU, JOCTUKEHUSMU, 00CYKIAAIOT
BO3HUKIINE TPYAHOCTH U ITyTH UX PEILICHHUS.

Jlureparypa:

['pumaesa H.I1., CtpykoBa JI.M. Ilegaroruueckas texnosnorusi «KiyOoHsii
yac» KaK CpEICTBO pa3BUTHUS CAMOPETYJSLMU IOBEJICHHS JOIIKOJIBHUKOB B
o0Opa3zoBaTeIbHOM KOMILIEKCE /! http://profpsy.ru/user-
articles.ntml?view=article&id=217



