
Чем полезно пение
Черных-Кыркунова Эвелина, 7группа



1. Развитие речи и голоса 🗣 🗣

• Пение помогает правильно 
произносить звуки и слова.

• Улучшает дикцию и делает 
речь чёткой.

• Тренирует дыхание, что 
важно для красивой речи.



2. Улучшение памяти и внимания 🗣

• Запоминание песен 
развивает память.

• Умение слушать и повторять 
мелодии тренирует наше 
внимание.



3. Хорошее настроение и уверенность

в себе 😊

• Когда мы поём, в организме 
вырабатываются «гормоны 
счастья» – эндорфины.

• Выступления перед другими 
детьми помогают побороть 
стеснение.



4 Развитие музыкального слуха 

и чувства ритма

• Пение учит различать высокие 
и низкие звуки.

• Дети начинают чувствовать 
ритм, что полезно для танцев 
и игры на музыкальных 
инструментах



5. Польза для здоровья 💪

• Правильное дыхание во 
время пения укрепляет 
лёгкие.

• Пение помогает снять 
стресс и успокоиться



«Ай дуду», потешка из Иркутской области, 

Тулунского района
Мои достижения:

• Лауреат II степени 

X Межрегионального конкурса 
народного художественного 
творчества «Живой родник»

• Лауреат I степени

Городского конкурса 
«Вокальный дебют»



Спасибо за внимание
Петь – это здорово! Пение делает нас умнее, веселее и 

дружнее. Давайте петь вместе!


