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Цель:
1. Закрепить знания о зиме как времени года,
2. Развивать ловкость, быстроту, сноровку,
3. Воспитывать командный дух, чувство взаимопомощи друг другу.

Ход:
(Дети входят на спортивную площадку и становятся в шеренгу) 
Ведущая: Белым снегом все покрыло
                    И деревья и дома.
                   Это значит наступила …
Дети: Зимушка - зима.

Ведущая: Прекрасная зима,
                    На улице морозно. 
                    Деревья серебрятся,
                    И все вокруг в снегу,
                    Как зиму  любим мы!
                    Быть может, это странно.
                    Есть времена в году,
                    Где дождь идет нежданно.
                    Когда грибы растут,
                    И набухают почки.
                    Когда цветут в саду
                    Красивые цветочки.
                    Зима красивей всех!
                     Пусть холодно, но, все - же
                     Румяней, веселей,
                     На праздник так похоже!

Ведущая: Ребята, для нас почтальон оставил письмо. Давайте мы письмо откроем и что в нем прочитаем.

Открываем письмо.
«Здравствуйте, мои друзья! Вас хочу увидеть я. Ко мне в гости приезжайте и со мною поиграйте. Погуляем по лесам, по заснеженным лугам… Буду рада встрече я! Подпись: Зимушка – Зима»

Ведущая: Ребята, в вы хотите отправиться в гости к Зимушке – Зиме?
Дети: Да!
 Входит Зимушка - зима
Зима: Здравствуйте ребята!
Дети: Здравствуй Зимушка!

Зима: Я Зимушка – зима, закружила, замела.  Все дорожки запорошила. Все деревья спать  я уложила. Тепло им теперь под снежным одеялом.

Зима: 
Кто любит мой пушистый снег, узоры на окне? 
Кто любит санок быстрый бег, кто радуется мне.

Ведущая: Мы любим зимушка тебя, твой иней и ледок, 
                  И снег пушистый на ветвях, и санки, и каток.

Эстафета «Санки»
Дети делятся на две колонны. Цель: провести куклу на санях, не выронив её. 

Зима: 
Ребята, вы случайно не замерзли от моего снега? 
Как же это я не подумала? 
Пригласила в гости и чуть не заморозила! 
А что бы согреться предлагаю вам сыграть в подвижную игру
 «Горка, каток, сугроб»

Зима: 
Слушай,  не зевай и заданье выполняй: 
На коньки все дружно встали, друг за другом побежали! (дети имитируют катание на коньках по кругу), когда музыка останавливается, я  говорю: «Горка», (вы поднимаете сцепленные руки вверх), изображая горку.
А если скажу: «Сугроб!» (дети присаживаются и обнимают руками колени)
Вы готовы?
Зима: Хорошо у вас получается, 
 Я вам предлагаю  мои зимние загадки.

           Словно перышки Жар – птицы 
            Весь сверкает и искрится.
             Запорошил лес, лужок Зимний, беленький …
Дети: Снежок!
            Что же с речкой приключилось,
             Будто в камень превратилась!
             Только скользко всё кругом,
             Ведь покрылась речка….
Дети: Льдом!
Зима: Летят пушинки белые,
            Кружатся на ветру.
            Холодные красавицы укрыли по утру
            Всю землю покрывалами.
            Узоров их не счесть.
            Белоснежные пушинки - 
            Это нежные ... 
Дети: Снежинки

Эстафета «Хоккей»
Цель: провести клюшкой шайбу и передать эстафету следующему. 
Зима:
Вьюга да метелица
По дороге стелются,
Замести стараются все пути.
Чтобы запоздалому
Путнику усталому
Ни за что дороги не найти.
Мы лопаты возьмем
Снег с дороги уберем.

Игра в снежки

Игра «Снеговик Егорка»
Лихо сдвинув набекрень
Старое ведерко.
Прислонился на плетень
Снеговик Егорка.

У него пылает нос
Весело и ярко.
На дворе большой мороз, 
А Егорке жарко.
Раз, два, три,
Нас, Егорка, догони!
Снеговик стоит в кругу, дети ходят хороводом вокруг, выполняют движения по тексту. Снеговик догоняет детей. Все разбегаются по местам. 
Зима: Молодцы, ребята, весело играли. Все мои зимние загадки отгадали. Ведущая: Нам пришла пора прощаться. С зимним лесом расставаться. Звонко бубенцы звенят. Все мы едем в детский сад.
Зима: До свиданья, детвора.





