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Сущность программы «Теремок»

«Теремок» — современная 
образовательная программа для детей 
от двух месяцев до трех лет в 
специально смоделированной среде.

Ориентирована на создание в 
образовательной организации 
оптимальных условий для 
амплификации развития ребёнка с 
учётом его индивидуальных 
особенностей и образовательного 
«запроса» семьи. 



Программа «Теремок» имеет 
комплексный характер, описывает 
целевые ориентиры, ключевые задачи и 
базисное содержание пяти 
образовательных областей:

• Социально-коммуникативное развитие 
• Познавательно развитие 

• Речевое развитие 

• Художественно-эстетическое развитие 
• Физическое развитие



Программа «Теремок» строится на основе 
системы дидактических принципов:

• амплификации 

• антропоцентризма

• природосообразности

• культуросообразности

• вариативности 

• диалогичности 

• инициирования субъектности

• многоуровневой интеграции и др. 



Особенности программы «Теремок»

Пять «портретов» 

o Портрет современного ребенка

o Портрет современной семьи 

o Портрет современного детского сада 

o Портрет современного педагога 

o Портрет (образ) современного мира 
Вариативная модель организации 
образовательной среды

Модель развития взаимоотношений 
педагога с детьми. 





Цель программы

Основная цель — создание в 
образовательной среде оптимальных 
условий для деятельного освоения 
детьми социокультурного опыта по 
вектору амплификации развития с 
учетом возрастных возможностей, 
индивидуальных особенностей каждого 
ребенка и запроса его семьи. 



Задачи программы
•  Создание системы условий для охраны и 

укрепления здоровья детей по векторам 
здоровьесбережения и здоровьесозидания. 

• Обеспечение комплексной безопасности детей 
в образовательной организации (в т.ч. 
витальной, социальной, экологической, 
дорожной, пожарной, информационной и др.). 

• Поддержка чувства базового доверия к миру, 
обеспечение эмоционального комфорта.

• Содействие становлению социокультурного
опыта в соответствии с возрастными 
особенностями (культурно-гигиенические 
навыки, самообслуживание, способы 
деятельности, культурные практики и др.). 



• Амплификация развития каждого ребенка с 
учетом его индивидуальных особенностей и 
образовательного запроса семьи.

• Формирование опыта общения, поддержка 
становления языковой личности. 

• Организация условий для освоения детьми 
разных видов деятельности в их динамике и 
ансамбле (общение, предметно-
манипулятивная, орудийная, познавательная, 
художественная, игровая и др.). 

• Поддержка детской инициативы и становления 
субъекта деятельности. 

• Развитие физических, интеллектуальных и 
личностных качеств. 

• Создание условий для становления образа «Я» 
и картины мира с учетом возрастных, 
гендерных, индивидуальных особенностей 
каждого ребенка.







УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКТ для реализации 
комплексной образовательной программы 

«Теремок»
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