Сценарий спортивного праздника для подготовительной группы 

«Школа молодого бойца»

Цель: Формировать представления у детей о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину. Способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитие положительных эмоций, чувства взаимопомощи. 

Задачи: расширение представления о празднике День защитника Отечества; воспитание чувства патриотизма, любви к Родине;  приобщение к здоровому образу жизни и необходимости заниматься физкультурой и спортом; формирование волевых качеств таких как: целеустремленность, выдержку, развитию чувства взаимопомощи, поддержки; создание положительного эмоционального настроя в процессе совместной деятельности.

Часть 1. Музыкальный зал
Воспитатель:
Еще снежок по-зимнему искрится,

Еще все так же резок скрип саней,

Но с каждым утром песенка синицы

Становится нежнее и длинней.

Итак, февраль почти уже закончен.

Все чаще слышим мы веселую капель.

И лед речной теперь не так уж прочен,

И не страшна нам снежная метель.

Сегодня не просто февральский день. Сегодня мы отмечаем важный государственный праздник - День Защитника Отечества. Этот праздник всех военных - от рядового до маршала. Они защищают нашу Родину, несут службу днём и ночью. Нам всем надо стараться также быть смелыми, сильными, и умелыми, для того, чтобы постоять за себя, за своё Отечество. А самое главное надо крепко любить свою Родину. 

Ребенок 1: Наступит праздник всех солдат, 

защитников, бойцов.
Поздравить будет каждый рад 

и дедов, и отцов!
Ребенок 2. Чудесный праздник в феврале 

страна моя встречает.
Она защитников своих 

сердечно поздравляет!
 Ребенок 3.  На суше, в небе, на морях 

и даже под водою
Солдаты мир наш берегут 

для нас, дружок, с тобою.
Ребенок 4.  Когда я вырасту большим, 

где б ни служил, повсюду
Свою Отчизну защищать 

и я надёжно буду.
Ребенок 5.  Нашей Армии Российской  
День рожденья в феврале!
Слава ей непобедимой!
Слава миру на земле!
Песня_______
Ребенок 6. На рубежах своей страны
Стоят отечества сыны.
И зорко смотрят в темноту,
Те, кто сегодня на посту.
Ребенок 7. Встречают юности рассвет
Под сенью крыльев и ракет
И охраняют высоту
Те, кто сегодня на посту.
Ребенок 8. В сердцах мужающих сынов
Отвага дедов и отцов
И славят Родину свою
Те, кто сегодня на посту.
Ребенок 9. Несокрушимые они
Прочней испытанной брони
Ведь охраняют мир в цвету
Те, кто сегодня на посту.
Ребенок 10. Всех защитников страны
        Нынче поздравляем мы.
        Эта песня без сомненья
            Всем поднимет настроенье!
Песня______
1-ый ребёнок: Мы защитники страны,

                          Все крутые пацаны.

                          Мы солдаты, мы солдаты,

                          Трудности нам не страшны!

2-й ребёнок: Служба армейская очень трудна,

                     Ученья, уборка, наряды, стрельба.

                     Хочется нам генералами стать,

                     В соревнованиях всех побеждать!

Воспитатель:  Внимание, внимание,

                  Начинаем соревнования!

                  В нашу часть, в музыкальный зал,

                  Приезжает генерал!

В зал парадным строевым шагом входит генерал.

Генерал: Здравствуйте, товарищи, солдаты!

Дети: Здравия желаем, товарищ генерал!

Генерал: Дело каждого мужчины – защищать свою Родину. В детстве многие мечтают стать отважным капитаном, поэтому занимаются спортом, чтобы вырасти сильным, здоровым и крепким. Ведь для мужчины жить – значит Родине служить! И сегодня этот праздник мы проведем, как игру.
Участвовать в ней будут все без исключения. Чтобы и девочкам было понятно, как тяжело приходится солдатам на военной службе. Итак, добро пожаловать в Школу молодого бойца.
Все проходят в спортивный зал 

Часть 2. Спортивный зал
 Воспитатель: Ой, послушайте, к нам кто-то ещё спешит.

Звучит музыка и в зал входит Баба Яга с большой ложкой.

Баба Яга: Здравствуйте, ребятишки!

Девчонки и мальчишки!

Я Бабка Ёжка,

Вот моя большая ложка.

Люблю повеселиться, особенно поесть,

На травке поваляться и мультик посмотреть.

Что за праздник здесь у вас, споры и волнения?

Где печенье, где же торт, где же угощение?

Генерал: Вообще-то здесь мы собрались

Не чай с варенье распивать,

А свою удаль показать!

Чтобы сильными расти,

Чтобы в армию пойти!

Баба Яга: Правда? А у меня есть тоже внучок Кузя, и ему придется когда-нибудь в Армию отправиться. Может мы и его позовем?
Генерал: Ну тогда присоединяйтесь к нам. 
Зовут Кузю. 

Воспитатель: Кузя, а ты про Армию что-нибудь знаешь? 
Загадывают Кузе загадки, на которые он не может ответить. Дети подсказывают.
1. Полосатая рубашка,
Вьются ленты за фуражкой.
Он готов с волною спорить
Ведь, его стихия море….(моряк)
2. Крепкий, прочный парашют за спиной раскрылся.
И за несколько минут он на землю опустился.
Он пройдет и лес, и брод,
Но противника найдет….(Десантник)
3. Самолет стоит на взлете
Я готов уж быть в полете
Жду заветный тот приказ,
Защищать, чтоб с неба вас…..(Военный летчик)
4. Резво в бой машина мчится
Враг пред ней не утаится
Та машина в поле чистом,
Управляется….(танкистом)
Воспитататель: Дааааа, ну и знания у тебя, Кузя. Если бы наши ребята тебя не подсказывали, так и не отгадал бы ничего. Да и вид у тебя не спортивный. В армию берут только здоровых и сильных ребят.
Генерал: Мы начинаем свои военные соревнования. Разделимся с вами на две команды, в одной команде будет Кузя, в другой – Баба-Яга. К военным играм готовы? Главное в армии – дисциплина и точность выполнения приказов. А теперь первое задание.
В армии каждый боец должен уметь быстро заправлять кровати. Вот мы и посмотрим, как вы это умеете делать.

1. Эстафета «Заправка кроватей»
Кровать - гимнастический мат. Первый участник быстро идёт к кровати с подушкой на голове, стараясь не уронить её, руки в стороны. Кладёт подушку на мат и возвращается назад. Возможен бег. Второй участник держит одеяло – «коврик» - за 2 угла на спине; бежит и кладёт на кровать коврик. Обратно бежит с подушкой в руках и передаёт её третьему. Третий несёт подушку на голове, а назад бежит с одеялом и т.д. 

2. Эстафета «Сапёры»
Участвуют капитаны. Должны с завязанными глазами обезвредить мины – открутить крышки на бутылках.
3. Эстафета «Бег в мешках».
Дети строятся в две колонны. Каждой команде даётся по одному мешку. Первый участник команды залезает в мешок, руками придерживает его возле пояса, прыгает до ориентира. Обегает его и возвращается к своей команде, вылезает из мешка, передаёт его следующему участнику. Так продолжается до тех пор, пока все дети не пропрыгают в мешках. Выигрывает та команда, которая быстрее выполнит задание.
4. Эстафета «Салют Российской Армии» 
 Капитан стоит последний. По команде первый участник добегает до первого обруча, поднимает его, встаёт слева от обруча перпендикулярно ставит на пол ребром к себе и крепко держит, придавив к полу. Следующий участник пролазит в первый обруч, поднимает второй и встаёт также как первый участник и т.д. Последним пролазит в обручи капитан, добегает до конуса, поднимает Российский флаг. Выигрывает та команда, капитан которой первый поднимет флаг.
5. Эстафета «Пронеси погоны»
Нужно пронести мешочки с песком на плечах до конуса и обратно.
6. Эстафета «Военный поезд»
В этом конкурсе участвуют все игроки команд. По моему сигналу начинают капитаны команд. Их задача добежать до ориентира (конуса, обежать его и вернуться к своей команде. Далее капитан берет за руку следующего участника и начинают свое движение вдвоем, потом берут 3-го, 4-го и так далее, пока все участники каждой команды не образуют большой поезд. Побеждает тот, у кого поезд быстрее вернется на исходную позицию.
7. Эстафета «Меткий стрелок»
Дети переправляются при помощи двух дощечек до косички, закидывают мешочек с песком, обратно бегом с дощечками.
8. Эстафета «Всадники»
С перепрыгиванием через бруски.

9. Эстафета «Передача автоматов над головой»
У командиров команд в руках по автомату. По свистку, командиры передают автомат над головой следующему участнику и так — до последнего участника. Последний, получая автомат, бежит с ним, встаёт вперёд и снова начинает передавать. Побеждает та команда, которая первой передаст всем участникам автомат и встанет за командиром.

10. Эстафета «Марш- бросок»
Дети должны пробежать с автоматом змейкой, не сбив ни одной кегли, по скамейке, под дугой, до ориентира - и вернуться обратно
11. Перетягивание каната
Генерал: Вот и подошли к концу наши соревнования. Молодцы наши защитники! Справились со всеми заданиями, преодолели все препятствия! Давайте посчитаем звездочки и подведем итоги.

В заключение мне хотелось бы сказать, что все достойно справились с трудными испытаниями.

Мы еще раз поздравляем наших мужчин, мальчиков – будущих воинов с Днем защитника Отечества! Хотим пожелать вам быть смелыми, сильными, добрыми и справедливыми, ведь быть защитником – это всегда считалось очень почетно. 

Воспитатель: А сейчас наших мальчиков хотят поздравить девочки

1-я девочка.
В февральский день,
В морозный день
Все праздник отмечают.
Девчонки в этот славный день
Мальчишек поздравляют.
2-я девочка
Мы не подарим вам цветов,
Мальчишкам их не дарят.
Девчонки много теплых слов
У вас в сердцах оставят.
3-я девочка.
Милые наши мужчины,
хотим вас поздравить сейчас,
пусть мужество, смелость отвага
сопутствует вам каждый час.
4-я девочка.
Мы пожелаем вам навек:
Чтоб в жизни не робелось,
Пусть будет с вами навсегда
Мальчишеская смелость
Воспитатель: Ребята, ну как вы думаете, готов Кузя к армии? Конечно, готов. Ну, тогда, Кузя, мы поздравляем тебя со вступлением в ряды нашей доблестной армии.
Одеваем Кузе армейскую кепку.

Баба-Яга: Пойдем, родной мой. Будь достойным солдатом. А я писем от тебя ждать буду.
Кузя: Я тебе, бабушка, часто писать буду. Еще и фотографию пришлю.
Дети под звуки марша делают круг почета и тоже выходят.
