
Сценарий спортивного развлечения 

в подготовительной группе 

«Как Баба Яга внука в армию провожала» 

Цель: оптимизировать двигательную активность детей. 

Задачи: 

- закреплять знание о военных профессиях, названиях военной техники. 

- использовать приобретенные навыки в выполнении различных двигательных заданий. 

- воспитывать патриотические чувства. 

- создавать праздничное настроение. 

 

Оборудование: 
Флажки, иллюстрации боевой техники, обручи, гимнастические скамейки, туннели, конверты с 

посланием,  игрушка – автомат, кегли, картинки танков, самолетики из бумаги, рюкзак с 

угощениями, мешочки с песком, стойки, бинты. 

Действующие лица: 
Баба Яга,  

Леший 

Перед началом праздника необходимо разделить всех детей на 2 команды: моряки, летчики, по 

одной девочке в команде – медсестры. 

Ход праздника: 

Дети входят под музыку в зал маршем, строятся в шеренгу. 

Ведущий: Сегодня мы отмечаем важный государственный праздник - 

День Защитника Отечества. Этот праздник всех военных - от рядового до маршала. Они 

защищают нашу Родину, несут службу днём и ночью. Нам всем надо стараться также быть 

смелыми, сильными, и умелыми, для того, чтобы постоять за себя, за своё Отечество. А самое 

главное надо крепко любить свою Родину.  

 

Ребенок 1: 

Что за праздник у страны? 

Флаги развиваются! 

Нашей Родины сыны 

Нынче прославляются! 

Ребенок 2: 

Все кто, в армии служил, 

Кто с врагами справился 

И награды получил, 

Нынче прославляются! 

Ведущий: 
Друзья! 

День нашей армии сегодня! 

Сильнее ее на свете нет. 

Привет защитникам народа! 

Российской армии – 

Дети: Привет! 

 Ребенок 3: 
На защиту Родины,  

Всей нашей России 

Мы встаем всем миром, 

 Потому что нет нигде 

 Родины красивей! 

  

Ребенок 4: 



                Россия – как из песни слово. 

Березок юная листва. 

Кругом леса, поля и реки, 

Раздолье, русская душа. 

  

Ребенок 5: 

Люблю тебя, моя Россия, 

За ясный свет твоих очей, 

За ум, подвиги святые 

За голос звонкий, как ручей.  

   

Ребенок 6: 

Наши дедушки и папы 

Тоже славные солдаты. 

Подрастем и мы с тобой, 

Будем в армии родной. 

  

Ребенок 7: 

Чтобы лучшим стать солдатом, 

Быть верзилой маловато. 

Ничего, что ростом мал, 

Зато весел и удал! 

  

Ведущий: Я думаю, каждому мальчику хочется надеть форму летчика, моряка, десанта. 

Но чтобы служить в армии, надо быть не только умным, сильным, смелым. 

Нужно еще многое уметь! Так давайте с детских лет воспитывать в себе качества, необходимые 

защитнику Отечества. 

А сегодня в играх мы покажем нашу ловкость, быстроту, выдержку. 

 Для этого надо разделиться на команды. Кто быстрее это сделает? Приготовились! (Дает 

сигнал, дети выстраиваются в две команды. Участники команд – девочки и мальчики). 

В наших  соревнованиях принимают участие команды моряков и летчиков. За победу каждой 

команде будет присуждаться звездочка. В конце праздника жюри подведет общий итог и 

объявит победителей. 

Команды, приготовились поприветствовать друг друга. 

 

Команда моряков 
Мы матросы смелые, моряки умелые. 

Нас волной не укачать, надо море охранять!  

Команда летчиков: 

 Мы смелые пилоты, водим самолеты. 

В небе высоко летаем, небо зорко охраняем! 

 

Баба Яга: (входит, причитает) 

Ой, горе горькое! Беда приключилась - внук мой в армию должен идти. Ох, он такой непутёвый 

такой неприспособленный. Как он будет служить? Ой, горе, горе! 

Ведущая: Как его звать, бабуля? 

Баба Яга: Да Леший, Лёшенька! 

Ведущая: Ребята, давайте его позовём все хором. 

Дети: Лёша, Лёша, Лёша.  

Входит Леший 

Лёша: Я туточки, бабулечка! (чмокает ее в щечку) Здорово, ребята! 

Дети: Здравствуй, Лёша! 



Баба Яга: Вот мой внучок. Я ему книжки читала, картинки показывала. Но, увы, никакого 

толку. 

Ведущая: Мы устроим Лёше экзамен, а ребята ему помогут. 

(Показ иллюстрации боевой техники, вопросы к Лешему, тот отвечает невпопад, дети его 

поправляют) 

Баба Яга: Вот какие знания у моего внука, да и вид у него не спортивный - не любит он 

физкультуру. Помогите мне из него сделать настоящего солдата. 

Ведущая: Ребята, поможем Лёше?  

Дети: Да, поможем. 

Ведущий: Ребята, как вы думаете, какими должны быть солдаты? 

Ответы детей. 

Ведущий: Правильно. Солдаты должны быть сильными. Они каждое утро делают зарядку. 

Давайте и мы с вами потренируемся.  

 

Разминка под музыку 

 

Ведущий:  

Чтоб победы нам добиться, 

Нужно честно потрудиться, 

В играх правила все знать, 

Их отлично выполнять. 

Итак, начинаем наши соревнования. (напоминаем правила  соревнований) 

 

Лешенька повторяет за детьми. 

1. «Четкие команды». 1-е испытание пройдет на военно–полевой базе. Проверим вашу 

внимательность. Будем учиться выполнять «немые команды». 

Запоминайте: 
— руки вытянуты вперед (команда строится в колонну); 

— руки в стороны (разбежаться или встать врассыпную); 

— руки вниз (сигнал «опасность» — присесть на корточки); 

— руки вверх («опасность миновала» — можно встать). 

2. «Доставь секретное донесение» 
(по очереди перенести конверт с посланием через препятствия – обручи, мост, туннель). 

3.«Передай оружие» 
(Дети стоят в колоннах. У первого стоящего в руках «автомат» по сигналу нужно пробежать 

змейкой между кеглями до определенного места, вернутся и передать оружие другому игроку) 

 

Баба Яга: Ох, тяжело придется моему Лёшеньке. 

Лёша: (вздыхает): Бабуля, я устал, не могу больше. 

Ведущая: Хорошо, давайте отдохнем.  

 

Танец «Найди меня» 

 

Ведущая: В сражениях бывают различные ситуации. Ты готов, Лёшенька? 

Лёша: Неохота, но постараюсь. 

 

Ведущая: Продолжаем наши испытания. 

 

4. «Сбей вражеский танк» 
(Сбить кеглю мячом, по 1 попытке) 

Баба Яга: Ох, и тяжело тебе, Лёшенька, но ты старайся и у тебя все получится. 



5. «Дальний полет» 
(попасть заранее изготовленными самолетами в обруч, прикрепленный к стойкам) 

6. Следующий конкурс «Помоги раненому». Медсестра на скорость должна перебинтовать 

ногу бойцу. 

8. Эстафета «Подвези боеприпасы» (участвуют 2 ребенка, один второго ведет за ноги до 

ориентира и обратно, у первого ребенка мешочек с песком на спине - боеприпас) 

 

(Лёша переодевается в военную форму, входит в зал.) 

 

Баба Яга: Лёшенька, что я вижу! Какой ты красивый стал да сильный! 

Лёша: Спасибо, бабуленька, тебе и ребятам, что помогли стать настоящим солдатом! 

Баба Яга: (дает в руки Леше рюкзак) Иди, мой родной! Будь достоин славы русских воинов! 

Вот тебе сухой паек. А я писем от тебя буду ждать. 

Ведущая: Ребята, давайте для Лёши споем песню. 

 

Песня «Катюша» 

  

Лёша: Что-то рюкзак больно тяжелый, посмотрю, что в нем лежит. Да тут угощения на всех 

хватит, налетай, ребята! 

Угощает всех детей конфетами, прощается. 

 Под марш «Прощание славянки» уходит, все ему машут. Баба Яга его провожает. 

 

Баба Яга: Как же я без своего любимого внучка? 

Ведущая: Не плачь, Баба Яга. Будем вместе его ждать. А сейчас слово предоставляется жюри.  

Жюри подводит итоги соревнования. 

Ведущий: И в завершении нашего праздника разрешите зачитать вам праздничный приказ 

главнокомандующего заведующего нашим дошкольным учреждением «Приказ от 22 февраля 

2019 года, в ознаменовании успешного завершения воинских учений в школе молодого бойца, 

награждаю весь личный состав заслуженными наградами. Выражаю благодарность бойцам.  С 

Днём Защитника Отечества!» 

Дети маршем выходят из спортивного зала. 

 

 


